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INVATATURILE LUI BELIAL

Capitolul 1

O intilnire neprevazuta

Era frig si intuneric. Nu avusesem parte de foarte multa
socializare in ultimii doi ani. Nu mai facusem sex de chiar si
mai mult timp de atat. Nici macar nu mai tineam minte ultima
data cand iesisem din casa. Uitasem complet senzatia simtita la
contactul unei raze timide a soarelui cu pielea, sentimentul de
vitalitate inerent inhaldrii unei guri de aer proaspat si cantecul
plicut al unei brize ce agitd bland frunzele unui copac. In
contrast cu acuzatiile care Tmi fuseserd adresate, nu sufeream
de agorafobie si nici nu dezvoltasem o obsesie legatd de
activitati de interior, cum ar fi jucatul de jocuri pana cand
acestea m-ar fi trimis ele insele la culcare, temator ca as putea
muri de supraexpunere la un ecran umplut de personaje fictive
care mor si Invie intr-un ciclu continuu, asa cum fac multi in
ziua de azi. Nu. Pentru mine, a evita sa depasesc limita stabilita
de perimetrul iadului racoros, cu o chirie decentd, pe care il
numeam garsonierd, nu era o chestiune de liber arbitru, ci de
autoconservare.

Pe toata perioada petrecuta in acel spatiu, draperiile
fusesera trase fara exceptie. Totodatd, omisesem in mod
intentionat si de nenumarate ori plata facturii la gaz, pentru ca
atmosfera dinduntru s fie cat mai apropiatd de starea mea
interioard depresivd. Eu eram singurul vinovat de acest mediu,
care ar f1 putut sa scurga viata chiar si din cele mai Intunecate
suflete. Mi se spusese in repetate randuri In trecut ca depasirea
episoadelor anxioase trebuie facuta prin rasete, iesit in oras si
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petrecut timp de calitate cu cei care tin la mine, idei cu un
rasunet atat de fals, Tncat ma iritau profund. Urmarea acestor
recomandari s-ar fi simtit mai degraba ca un act fortat, decat ca
unul natural, revelatie ce m-a facut sa ma retrag si mai adanc in
cochilia mea. Nici macar nu eram sigur daca sufeream de
anxietate sau depresie. Preferam sia imi numesc ,,afectiunca”
izolare meditativa, pustnicie a intelectualului sau, pur si
simplu, o evitare a dobitocilor.

Toatd viata mea de pana atunci fusese un montagnes
russes emotional, cu tipicele suisuri si coborasuri, exceptia
fiind ca in cazul meu acesta avea un numdr neobisnuit de
portiuni In cadere liberd. Asa cum ar putea garanta oricine cu
un minimum de interes in parcurile de distractie, o astfel de
plimbare te va lasa intotdeauna ametit, hipertensiv si cu o
puternica dorinta de a nu mai reveni vreodata.

Avand un palmares impresionant de probleme si
dezamagiri legate de contactul uman, nu vedeam cum prezenta
mea ,,in libertate” mi-ar fi adus mie sau altora vreun beneficiu.
Obisnuiam sd beau de fiecare datd, dupa ce terminam sa ii
invinovatesc pe altii pentru starea mea, ca apoi sa incep sd
consider ca pur si simplu nu eram facut sa am o viata sociala si
cd sa ma inec intr-o baltd de alcool de la niste marci ieftine era
solutia ideald pentru toatd confuzia mea. Ajunsesem sa cred,
asadar, ca problema fusese Intotdeauna, de fapt si de drept, la
mine. Cu fiecare relatie esuatd, prietenie Incheiata si pahar de
whiskey, imi era tot mai clar cd locul meu nu putea fi decét
intre patru pereti subreziti care candva, prin mila celui de sus,
ar fi cedat, aducand sfarsitul vietii mele mizerabile, ceva ce nu
reusisem sa fac niciodatd pe cont propriu.
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Obisnuiam sa stau zilnic pe un scaun de lemn care nu
era al meu, la un birou care nu era al meu, scriind pe un carnet
primit de la munca, deci despre care am putea spune de
asemenea cd nu era al meu. Singurele lucruri ce-mi apartineau
erau propriile idei. Imi castigam painea scriind porcarii
filozofice pentru o revista locala. Ii rugasem pe cei din redactie
sa Tmi trimitd banii prin postd, si nici mdcar nu semnam eu
primirea lor. Fusesem pagubit de cateva ori, dar pentru mine
avea tot sensul din lume sa ma plang ntr-o maniera violenta de
situatie, fara nicio intentie de-a 0 rezolva, in loc de a chema
politia, astfel evitand contactul cu alti oameni care nu ar fi avut
niciun interes real privind bundstarea mea si care ar fi parut
penibili prefacandu-se ca le pasa. Singura interactiune cu un alt
om care imi ramasese era o batranica simpatica, in varsta de cel
putin 90 de ani, care se Intdmpla sd-mi fie si vecind. Avea 0
abilitate rar intalnitd de a falsifica semndturi si o grijd fantastica
fatd de ,bietul tanar bolndvicios” care eram. Doamna
Kowalski, care parea sa fie intr-o formd fizicd si mentald
superioara mie, imi aducea toate cumparaturile de care aveam
nevoie de doua ori pe lund si ma ajuta sa imi platesc chiria,
facturile si alte chestii de acest gen. Cel mai probabil geneticul
polonez era responsabil de forta si vitalitatea pe care le avea la
o varsta la care majoritatea oamenilor ar fi murit deja de cinci
ori la rand. Chiar daca o rugasem sa imi cumpere doar cele mai
ieftine produse de la magazin, la final de lund imi ramaneau
suficienti bani sa imi permit o pereche noua de sosete. Cam
asta era valoarea ideilor mele, supravietuire si o pereche de
sosete. As fi putut scoate alcoolul din ecuatie, insd nu as mai fi
putut vorbi de supravietuire. Pe de alta parte, o rugasem si sd
imi procure un drog ieftin de la un ,,amic” din liceu. Un amic
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care imi trddase increderea acuzandu-ma cd as fi fost
traficantul scolii de fata cu directorul. Era amuzant cum roata
se Intorsese si ajunsesem sa apelez la el pentru a obtine drogul
pentru care intrasem in belele. Totusi, era ieftin si 1si facea
treaba. Nu aveam nicio idee ce era, dar imi placea cum
intunericul capata culoare de la el, de parca cineva ar fi lansat
curcubeie de nicaieri. Mare parte din el trebuic sa fi fost
condimentat cu praf, fiindcad nu reuseam niciodatd s fac o
supradoza si si mor eroic. Insi incepusem si tusesc si si
stranut destul de des de la el. Stiam cd plamanii mei nu erau in
cea mai bund formd din aceastd cauza, dar credeam ca pot
compensa prin abstinenta de la tigari. Eram de parere ca un om
care se respectd nu ar trebui sa bage chestii lungi in gurd. De
asemenea nu reusisem sa trag vreodatd dintr-o tigard fard sa
tusesc suficient pentru a-mi expulza intestinele prin esofag.

In acea zi fatidici, eram cu totul in pand de idei.
Gandurile, singurele lucruri ce-mi apartineau, ma lasau
Tncet-incet singur si disperat, in timp ce ma strofocam sa inlatur
ceata pe care bautura o asternuse asupra mintii mele
,briliante”. Am decis s& mad plimb prin camera, singurul
exercitiu de fitness care imi era familiar, sperand ca fluxul
sangvin cerebral s-ar ameliora suficient incat sa vin cu vreo
idee nemaiauzitd. Nu puteam suporta gandul cd mi-as putea
pierde singurul loc de munca unde fusesem acceptat. Nu din
pasiune, ci din frica de a nu-mi mai putea permite alcoolul si
substantele ilicite care pastrau vie iluzia euforiei nocturne.
Viata fusese o povard suficient de multd vreme, iar in acel
moment riscam sa pierd posibilitatea de-a ma pacali ca e
invers. In copildrie, 1i judecam mereu pe altii pentru baut,
fumat sau abuzat de pastile care le induceau o stare de letargie,
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pesemne placutd. Credeam despre ei cd doar incercau sd para
misto in fata prietenilor. Insi nu aveam nicio idee la acea
vreme ca, in profunzimea sufletului, ascuns de nivelul
superficial al vazului si al perceptiei de zi cu zi, ar putea simti
cu totul altceva. Toate fiintele umane, bune sau rele, bogate sau
sarace, inteligente sau mediocre, sunt fragile si cedeaza usor
cand se confruntd cu o dizarmonie repetata a celui mai natural
lucru de pe pamant, legatura interumand. Acestea 1si
proiecteazd apoi mania asupra altor suflete, incd pure,
incercand sd se pozitioneze cumva superior fata de ele, crezand
ca s-ar putea simti mai bine intarindu-si imaginea in raport cu a
altuia, pand in momentul in care realizeaza cd doud vieti au fost
impactate negativ, a lor si a victimei. Astfel, spirala se
incoldceste nesfarsit in jos, iar tot ce ne rdmane ca specie este
sd ne ranim reciproc.

Dupa 10 minute de plimbat prin camerd, care m-a
epuizat complet pentru restul zilei, m-am prabusit in scaun,
sprijinindu-mi capul pe birou, lasandu-ma purtat usor intr-0
stare de acceptare, rapid urmatd, dupad cum ma asteptam, de un
amestec de anxietate, negare si teroare€. Sentimentele de frica si
tristete au obiceiul de a se hrani cu ele insele. Nu poti scdpa de
ele. Trebuie sa le permiti sa te consume, pentru ca ele sd poata
fi consumate la randul lor. Opunerea rezistentei duce doar la
acumularea lor. Crezand ca au disparut, un val emotional si mai
intens te va lovi, singura optiune fiind eliberarea energiei sub
forma unui pumn in pereti, unui tipat sau permitand copilului
tau interior sa isi verse lacrimile.

Oricat de mult incercasem, nu reusisem niciodatd sa
ating o stare de pace interioara. Cu cativa ani inainte,
presupusesem ca a-mi controla anxietatea ar echivala cu o stare
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de bine si abilitati sporite de socializare. Astfel, am recurs la
meditatie. Insa ceva derivat din ticerea implicata de o astfel de
activitate m-a scufundat si mai adanc in marea involburata a
propriilor temeri. Poate facusem ceva gresit, poate alesesem un
tip de meditatie nepotrivit nevoilor mele sau poate doar era o
tampenie menita sa esueze oricum. Nici nu-mi puteam imagina
cum ar fi sa stau fata in fatd cu un alt om, d-apoi sa fi iesit din
casd pentru a ruga un instructor yoga sa ma invete cum si
procedez.

Dupa calmarea vortexului emotional, am decis ca era
timpul si ,hibernez” opt ore. In opinia mea de idealist, asta
m-ar fi reimprospatat si m-ar fi transformat in masindria de
scris cinci paragrafe care eram. De fapt, aceasta era metoda
mea zilnica si simpld de a aména inevitabilul: cd urma sa cedez
sub presiune, din nou.

Din oaresice motiv, In acea zi nu am reusit sd adorm ca
de obicei. Camera parea mai friguroasa decat in zilele de iarna,
iar intunericul dinduntru tindea spre bezna totald, in pofida
prezentei subtile a luminii zilei la marginea draperiilor. Ma
simteam zdpacit si ametit, 1ar ochii imi derulau imagini rotite
ale camerei, punand la indoiala integritatea ochelarilor mei. Imi
era foarte greu sa tolerez orice lucru care s-ar fi interpus intre
mine si una dintre putinele activitati pe care le iubeam,
dormitul. Am decis astfel ca solutia nu putea fi alta decat sa
recurg la al doilea subiect al iubirii mele neconditionate,
alcoolul. In fond si la urma urmei, cu cat mai multa iubire, cu
atat mai bine.

Intinzandu-ma citre ultima sticla de bautura spirtoasa,
cea mai ieftind pe care doamna Kowalski o gasise pentru mine,
am constatat cu stupoare ca fusese golitd complet, fara ca eu sa
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o fi atins vreodatd. O experientd cu adevarat infricosatoare
pentru un neica nimeni obsedat de alcool. Ar fi trebui sa mai
astept doud saptimani pentru urmatorul salariu. Ma simteam
deci ca si cum ma fortasem singur sa particip la cateva sedinte
ale alcoolicilor anonimi, dar fara un consilier care sa se uite la
filme penibile cu mine, ca sa pot face fatd sindromului de
abstinenta. Nu aveam de gand sa stau locului si sa fiu o victima
a situatiei. M-am ridicat brusc de pe scaun, considerand ca
aveam cumva sda ma conectez la savantul meu interior, urmand
a forta toate fructele din bol sa fermenteze. Am tasnit catre
bufet, singura parte a garsonierei care arita ca noud, ceea ce
pentru doamna Kowalski era indicatorul de top ca abilitatile
mele culinare se rezumau la fierberea apei si pregatirea
omletelor.

Parea ca acea zi nu era dintre acelea norocoase. Cosul
cu fructe fusese de asemenea golit, si nu de mine. Furtul era
exclus, Tntrucat eram de-a dreptul paranoic la a ma inchide bine
in mica mea ,,inchisoare”. Cumparasem cel putin trei incuietori
de calitate pentru usd, pentru a ma izola si mai mult de alti
oameni.

Cu o privire hotdrdtd cum nu mai avusesem din
vremurile adolescentei, am decis sd gasesc vinovatul in singura
manierd in care stiam, sunandu-mi bine-intentionata vecinad de
alaturi. Intorcandu-mi in directia telefonului, am fost lovit de
ceea ce avea sd fie cea mai Inspaimantdtoare experientd a vietii
mele. Cateva raze indraznete de soare isi facusera drum prin
colturile intunecoase ale camerei, permitdndu-mi sd disting o
siluetd neobisnuit de inalta. Hotii ieseau din discutie, intrucat
entitatea era inzestratd cu doud coarne impresionante, cate una
pe fiecare parte a capului. Pe mésurd ce camera devenea mai
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luminoasa si mai vizibila, imi era clar ca aveam de-a face cu o
creaturd din afara lumii noastre. Nu citisem Biblia, mai putin
partea cu Adam si Eva, o initiativd deloc inocentd la origini.
Sarisem de asemenea peste cateva sanse de a studia despre
demoni, cat si peste nenumarate ocazii de a folosi o tabla
Ouija. Pur si simplu, nu eram suficient de instruit in misterele
artelor intunecate pentru a face fata acestei ndluci. Timpul se
dilatase, trecand atat de incet, incat puteam condensa sute de
ganduri intr-o singura fractiune de secunda. La un moment dat,
m-am gandit chiar ca as putea fi fatd in fatd cu moartea insasi.
Vazand entitatea Tnalta si intunecoasa in coltul propriei camere,
scotand in evidentd acele coarne lungi si ceva similar unei
coloane vertebrale atarnate de spatele capului, nu puteam decéat
sa cred cd aceasta sosise in sfarsit, sub forma unui mesager al
iadului.

Ma gindisem de mai multe ori in trecut la a ma
sinucide. Ma rasfatam in acele ganduri, simtind cd aveam
control total asupra propriei suferinte, bucurandu-ma ca mi-as
putea pune capat zilelor in orice moment. Cu toate acestea, nu
m-am putut convinge niciodatd ca prin propriile actiuni sa
pierd ocazia de a mai fi surprins din cand in cand de cotiturile
vietii. Doar un profesionist al lumii de dincolo putea decide
termenii si conditiile sfarsitului meu.

Nu era nici urma de vreo mantie si nici nu cara in spate
o coasd, precum vazusem in diferite lucrari de artd, asa ca
dorinta mea de-a fi sfasiat de catre o fiintd divind parea sa mai
astepte. Entitatea in cauzd emana si un miros putred, care ar fi
putut ucide, cel mai probabil, orice fiinta vie pe o raza de cativa
kilometri. Ar fi putut fi vorba de mirosul tipic al mortii, insa
acesta duhnea cu mult mai rdu decat cadavrele in
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descompunere. In plus, speram ci dupa atitea suferinte pe
timpul scurtei mele vieti de 28 de ani, moartea ar fi suficient de
amabild incat s ma rapeasca dintre vii invaluit in aromele unui
parfum scump sau, cel putin, ale trandafirilor.

- Buna, fiinta umana, mi-a soptit, atintindu-si cei doi
ochi stralucitori si rosiatici asupra mea.

Incercand si nu ma dezechilibrez, mentinand contactul
vizual cu o creaturd pe care nu o vazusem si de care nu
auzisem in viata mea, nu am putut decat sa observ cele doua
aripi ca de liliac care strapungeau spatele acelei bestii, faicand-o
sa pard mai mare $i mai Infricosatoare decat crezusem initial ca
era. Consideram ca aripile reprezentau un avantaj pentru orice
fiintd vie, de la insecte pand la dinozauri. Aripile atasate de
spatele unui diavol nu puteau insemna altceva decat ca ma
astepta o batdlie cruntd, eu fiind departe de a fi Sfantul
Gheorghe in lupta cu balaurul. Cu toate cd decisese initierea
unei discutii intr-o maniera foarte blanda, timbrul sau
amenintator fusese suficient pentru a-mi face pielea de gaina.

Fara niciun pic de rusine, corpul meu a decis ca
momentul lesinului sosise, dorind ca in ceasul trezirii, tot ceea
ce vazusera ochii sa nu fi fost altceva decat produsul unei minti
bolnave, chinuite de ginduri despre moarte si disperare,
degenerata de abuzul neincetat de droguri.
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